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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график МОУ «ООШ п. Лощинный» составлен на основе ч. 1 ст. 41 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», согласно которой охрана здоровья 
обучающихся включает в себя определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, 
режима учебных занятий и продолжительности каникул. 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования (утв. п. 17 приказа Министерства 
образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015) учебный год в образовательных 
организациях начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом 
соответствующей общеобразовательной программы. 
           В процессе освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются 
каникулы. В соответствии с приказом Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. №1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования» (нормативный срок освоения), требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 от 
27.10.2020 г. №32, Производственного календаря на 2024 и 2025 год с праздничными и 
выходными днями, составленного согласно ст. 112 ТК РФ (в ред. от 23.04.2012 N35-ФЗ), 2024-
2025 учебный год в образовательной организации начинается с 01 сентября 2024  года и 
заканчивается 31 августа 2025 года. 
Режим работы образовательного учреждения: 
Понедельник-пятница с 8.00 до 18.00.  
Начало учебных занятий: 8.30. 
Окончание учебных занятий: в соответствии с расписанием уроков. 
Продолжительность уроков:  в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в 
сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – 4 урока по 35 
минут каждый, в январе – мае – 4 урока по 40 минут каждый (1 раз в неделю пятый урок за счет 
физической культуры);  
Во 2-9 классах – 40 минут. 
Учебный год в 1-ых – 9-ых классах делится на триместры: 

Дата Продолжительность 
Начала 
триместра 

Окончания 
триместра 

(количество учебных 
недель) 

1-й триместр 02.09.2024 г. 30.11.2024 г.   12  недель 
2-й триместр 01.12.2024 г. 28.02.2025 г. 11  недель 
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3-й триместр 01.03.2025 г.  26.05.2025 г.   11  недель 
 
Учебный год для обучающихся 1-8 классов заканчивается 26.05.2024 года, для обучающихся 9 
класса в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации (в соответствии с 
приказом министерства просвещения РФ). 
 
Продолжительность каникул в 1-9 классах в течение 2024-2025 учебного года: 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность 
 каникул каникул в днях 
Осенние 26.10.2024 г. 03.11.2023 г. 9 дней 
Зимние  28.12.2024 г. 05.01.2025 г. 9 дней 
Весенние 22.03.2025 г. 30.03.2025 г. 9 дней 

 
Дополнительные каникулы для первоклассников - с 8.02.2025 по 20.02.2025 года. 
Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается. В субботу, 
воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. На период 
школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 
образовательного учреждения. 
Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Продолжительность рабочей недели: 
5-ти дневная рабочая неделя в 1 – 9 классах  с соответствующей назрузкой: 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Максимальная 
нагрузка, часов 21 23 23 23 29 30 32 33 33 

Регламентирование образовательного процесса на день: 
1. Сменность: МОУ «ООШ п. Лощинный» работает в 1 смену 
2. Расписание звонков для 1 классов: 

№ урока Время Перемены Время  
Сентябрь, октябрь 

1 8:40 – 9:15 10 9:15 – 9:25 
2 9:25 – 10:00 40 10:00 – 10:40 
3 10:40 – 11:15 10 11:15 – 11:25 

Ноябрь, декабрь 
1 8:40 – 9:15 10 9:15 – 9:25 
2 9:25 – 10:00 40 10:00 – 10:40 
3 10:40 – 11:15 10 11:15 – 11:25 
4 11:25 – 12:00 20 12.00 – 12.20 

Январь - май 
1 8:35 – 9:15 10 9:15 – 9:25 
2 9:25 – 10:05 40 10:05 – 10:45 
3 10:45 – 11:25 10 11:20 – 11:40 
4 11:40 – 12:20 10 12:20 – 12:30 
5 12:30 – 13:10 10 13:10 – 13:20 

 
3. Расписание звонков для 2-9 классов: продолжительность перемен между уроками 

составляет 10 минут, после 2 и 4 уроков две перемены по 20 минут каждая. 
№ 
урока 

 
Время Перемены Время 

1 
 8:30 – 

9:10 10 9:10 – 9:20 
2  9:20 – 20 10:00 – 10:20 



10:00 

3 
 10:20 – 

11:00 10 11:00 – 11:10 

4 
 11:10 – 

11:50 20 11:50 – 12:10 

5 
 12:10 – 

12:50 10 12:50 – 13:00 

6 
 13:00– 

13:40 10 13:40 – 13:50 

7 
 13:50 – 

14:30 30 14:30 – 15:00 
Режим организации внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется: 
 

урочная деятельность 
(от 4 до 5 уроков в зависимости от расписания уроков на определенной 

параллели) 
       
       
 

Перерыв не менее 30 минут) 
 
 
внеурочная деятельность 
(от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 
 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется: 
 

урочная деятельность 
(от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков) 
 
 

 
Перерыв (не менее 30 минут) 
 
 

 
внеурочная деятельность 
(от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами при работе 

групп продленного дня перерыв после окончания учебных занятий составляет не менее 1,5 
часов. 
 Расписание работы групп продленного дня 
В 2024-2025 учебном году в школе открыта 1 группа продленного дня. 
Режим работы ГПД: понедельник-пятница с 12.10 до 17.00 
 Промежуточная аттестация проводится во 2-9 классах по триместрам. 
 Государственная итоговая аттестация  
Государственная итоговая аттестация учащихся 9 класса проводится за рамками учебного года 
в мае-июне 2025 года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 
устанавливаются Министерством просвещения РФ. 
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