
2 
 

Согласовано  УТВЕРЖДЕНО 

Заместитель директора по УВР  Директор МОУ «ООШ п. Лощинный» 

__________/Шепелева Т.Г.  __________/М.В.Тимофеева 

  Приказ №____ от «___»_____2020 год 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа по учебному предмету  

чтение 

для обучающихся 3-4 классов 

 по адаптированной образовательной программе для детей  

с ОВЗ с умственной отсталостью 

 (интеллектуальные нарушения) 

 в условиях общеобразовательных классов 

 МОУ «ООШ п. Лощинный» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель: 

Головнёва О.Е. –учитель начальных классов 

 

 

 

 

 

 

2020 год 



3 
 

  Адаптированная рабочая программа  по чтению составлена  на основании  учебного плана для 

учащихся с нарушением интеллекта (вариант I),  авторской программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. 1 – 4 классы/ под редакцией В.В. Воронковой. – М.: 

Просвещение, 2013., в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования.    

 

На изучения ручного труда в начальной школе отводиться во 3 - 4 классах отводиться 136 часов в год 

(34 учебные недели по 4 часа в неделю).  

 

Чтение. Рабочие программы 1-4 классы для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. 

Учебники 

Чтение 3 класс С.Ю. Ильина, Л.В. Матвеева-Лунева издательство «Просвещение» 2016 г. 

Чтение 4 класс С.Ю. Ильина, Л.В. Матвеева-Лунева издательство «Просвещение» 2016 г. 

 

Чтение. Методические рекомендации. 1–4 классы: учеб.  пособие для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / С.Ю. Ильина, А.А. Богданова.  – М.: 

Просвещение, 2017 г. 

Контроль знаний в системе коррекционного обучения 1-4 классы  Е.А. Екжанова, Е.В. Резникова 

издательство «Дрофа» 2008 г. 

С.Н. Костромина. Как преодолеть трудности в обучении чтению. М.: Ось 2004 г. 

 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ЧТЕНИЕ В 3-4 

КЛАССАХ 

Личностные результаты 

1) Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

9) Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

12) Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

13) Проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты по уровням усвоения учебного материала 

Минимальный уровень 
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- осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами; 

- пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

- выразительное чтение наизусть стихотворений. 

- читать после анализа текст вслух целыми словами (по слогам трудные по семантике и структуре 

слова) с соблюдением пауз и соответствующим тоном голоса и темпом речи 

-отвечать на вопросы по прочитанному; 

- читать про себя, выполняя задания учителя; 

- выделять главных действующих лиц, давать оценку их поступкам; 

- читать диалоги по ролям; 

-пересказывать прочитанное по частям; 

- выразительно читать наизусть 5-7 стихотворений перед учениками класса; 

Достаточный уровень 

- чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и 

структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

- ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

- определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

- чтение текста молча с выполнением заданий учителя; 

- определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков; 

- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после 

предварительного разбора); 

- пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию; 

- выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений. 

- осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; 

- пересказывать содержание прочитанного по вопросам; 

- участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

- выразительно читать наизусть 7-8 коротких стихотворений перед учениками класса 
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3.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ЧТЕНИЕ 

3 класс 

 

№  

п/п 

Тема раздела Кол-во часов Проектная 

(исследовательская) 

деятельность 

Количество и форма 

контроля 

Тест  Контрольные 

работы 

1 Листьям время опадать 11 ч    

2 О школе и школьниках 9 ч    

3 Никогда не будет  скучно, 

если трудимся мы дружно! 

13 ч   Контрольная 

работа  

4 Почитаем - поиграем 14 ч    

5 В гостях у сказки 10 ч    

6 Животные рядом с нами 12   Контрольная 

работа 

7 Ой ты, зимушка – зима!  14    

8 Весна идет 16 ч    

9 Чудесное рядом 18 ч    Контрольная 

работа 

10 Лето красное 19 ч    

 Итого 136   3 

 

4 класс  

№  

п/п 

Тема раздела Кол-во часов Проектная 

(исследовательская) 

деятельность 

Количество и форма 

контроля 

Тест  Контрольные 

работы 

1 Листьям время опадать 17     

2 Никогда не будет скучно, 

если трудимся мы дружно! 

24    Контрольная 

работа  

3 Почитаем - поиграем 12     

4 Ой ты, зимушка – зима!  18    

5 Что такое хорошо, что 

такое плохо 

22   Контрольная 

работа 

6 Весна идет 15    

7 Чудесное рядом 13    Контрольная 

работа 
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8 Лето красное 15    

 Итого 136   3 
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4. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

3 класс 

№ 

п/п 

Наименование разделов, темы 

уроков 

Кол-во 

уроков 

Дата произведения Корректировка  

По 

плану 

По 

факту 

1. В. Суслов «Веселый звонок» 1    

2. С. Погореловский «Отчего краснеют 

буквы» 

1    

3. И. Дик «Тяп-ляп» 1    

4. Б. Заходер «Перемена» 1    

5. В. Голявкин «Не везет»  1    

6. И. Молчанов-Сибирский «Есть ли 

время для задачек?»  

1    

7. По С. Багрову «Чужая отметка» Стихи 

и рассказы о школе и школьниках  

1    

8. Я. Аким «Митины каникулы» 1    

9. С. Михалков «Могут даже у ребят…» 

Обобщение по теме: «О школе и 

школьниках» 

1    

10 Латышская народная песенка. Загадки 1    

11 К. Бальмонт «Осень» 1    

12 По С. Багрову «Поспела брусника» 1    

13 В. Орлов «Осеннее наступление» 1    

14 По А. Баркову «Золотая осень у тихих 

дорог» 

1    

15 М. Исаковский «Родное» 1    

16 И. Мазнин «Посмотри, как день 

прекрасен!» 

1    

17 По Ю. Ковалю «Листобой» 1    

18 Г. Ладонщиков «Поздняя осень» 1    

19 По К. Паустовскому «Первый снег» 1    

20 Рассказы и стихи об осени. 

Обобщение по теме: «Листьям время 

опадать». 

1    

21. Потешка «Пастушок» (русская 

народная) 

1    

22. Таджикская песенка «Беглец» 1    

23. Украинская сказка «Овечка и волк» 1    

24. Потешка «Уж как я ль мою 

коровушку люблю» (русская 

народная) 

1    

25. Считалочка «Конь ретивый…» 1    

26. Шведская песенка «Едем, едем на 

лошадке» 

1    

27. Русская песенка «Козел». Загадки  1    

28. Русская народная песенка «Как у 

нашего кота» 

Русская народная потешка «Пошел 

котик по дорожке». Загадка   

1    
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29. В. Бианки «Кошкин питомец». 

Загадка 

1    

30. Колыбельная песенка «Баю, баю, баю-

бай…» (русская народная) 

1    

31. Русская сказка «Собака и волк» (часть 

1) 

1    

32. Русская сказка «Собака и волк» (часть 

2) 

1    

33. По Г. Снегиреву «Верблюжья 

варежка» 

1    

34. По Г. Снегиреву «Верблюжья 

варежка» Обобщение по теме: 

«Верные помощники» 

1    

35. Закличка «Кукушечка, кукушечка…». 

Потешка «Вот сказали…» (русская 

народная) Белорусская песенка 

«Воробей» 

1    

36. Н. Рубцов «Воробей». Русская 

народная потешка «Сорока-ворона» 

1    

37. По Н. Коростелеву «Наша Галя». 1    

38. По А. Баркову «Внезапное открытие» 1    

39. Саша Черный «Что ты тискаешь 

утенка?».  

К. Чуковский. Загадка «Был белый 

дом…» 

1    

40. По Н. Сладкову «Говорящие яички». 1    

41. По Н. Сладкову «Говорящие яички». 

Русская народная потешка «Андрей-

воробей» 

1    

42. С. Михалков «Зяблик» 

Рассказы о птицах 

1    

43. С. Махотин «Плохая привычка» 1    

44. По Т. Чинаревой «Угощенье для 

синиц» (часть 1) 

1    

45. По Т. Чинаревой «Угощенье для 

синиц» (часть 2) 

1    

46. По Т. Чинаревой «Угощенье для 

синиц». Загадки. Обобщение по теме: 

«Крылатые друзья» 

1    

47. Русская народная песенка «Ты мороз, 

мороз, мороз» 

1    

48. И. Бунин «Первый снег» 1    

49. По Р. Погодину «Неприятностей не 

оберешься» (часть 1) 

1    

50. По Р. Погодину «Неприятностей не 

оберешься» (часть 2) 

1    

51. Г. Ладонщиков «Здравствуй, 

Зимушка-зима!» 

1    

52. Г. Скребицкий «Зима» 1    

53. И. Соколов-Микитов «Зимняя ночь» 1    

54. По Ю. Ковалю «Снегири и коты». 

Загадки  

1    
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55. В. Осеева «На катке» 1    

56. О. Высотская «Пришла зима с 

морозами» 

1    

57. По В. Голявкину «Как я встречал 

Новый год» 

1    

58. По В. Голявкину «Как я встречал 

Новый год» 

1    

59. В. Орлов «Снежная баба». Загадки 

Стихи и рассказы о зиме 

1    

60. Обобщение по теме: «Здравствуй, 

Зимушка-зима!» 

1    

61. Таджикская сказка «Три арбузных 

семечка» (часть 1) 

1    

62. Таджикская сказка «Три арбузных 

семечка» (часть 2) 

1    

63. Английская сказка «Дочка пекаря» 1    

64. Английская сказка «Дочка пекаря» 1    

65. Литовская сказка «Алмазный топор» 

(часть 1) 

1    

66. Литовская сказка «Алмазный топор» 

(часть 2) 

1    

67. Дагестанская сказка «Львиная доля» 1    

68. Дагестанская сказка «Львиная доля» 1    

69. Латышская сказка «В шутку едим, в 

шутку работаем». Загадки  

1    

70. Обобщение по теме: «Сказочные 

истории» Сказки народов мира 

1    

71. Русская народная потешка «Стучит, 

бренчит на улице…» Русская 

народная потешка «Тит, а Тит!» 

1    

72. Русская народная колыбельная песня 

«Котик серый, хвостик белый» 

1    

73. Венгерская песенка «Пирог» 1    

74. Шведская песенка «Трудолюбивый 

Ниссе» 

1    

75. Украинская сказка «Колосок» 1    

76. Украинская сказка «Колосок» 1    

77. Русская народная сказка «По работе и 

награда»  (часть 1) 

1    

78. Русская народная сказка «По работе и 

награда»  (часть 2) 

1    

79. С. Маршак «Сказка про двух 

лодырей» (часть 1) 

1    

80. С. Маршак «Сказка про двух 

лодырей» (часть 2) 

1    

81. Р. Абдрахманов «Новая перина» 1    

82. По Е. Пермяку «Хитрый коврик» 1    

83. По Е. Пермяку «Хитрый коврик» 

Обобщение по теме: «Трудолюбие – 

это клад» 

1    

84. Заклички о весне Г. Скребицкий 

«Любимое время года» 

1    
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85. По Л. Толстому «Солнце – тепло» 1    

86. Г. Витез «Весна подарила» 1    

87. По А. Баркову «Березовый сок» 1    

88. Украинская песенка «Веснянка» 1    

89. М. Пришвин «Разговор деревьев»  

(отрывок) 

1    

90. Н. Хазри «Весна – это я!» 1    

91. К. Ушинский «Пчелки на разведках» 1    

92. О. Высотская «Гришины подарки» 1    

93. А. Седугин «Тихо-тихо» 1    

94. Н. Голь, Г. Григорьев «Песенка о 

бабушкиных ладонях» 

1    

95. А. Барто «Весенняя гроза» 1    

96. По С. Алексееву «Огородники» 1    

97. По С. Алексееву «Огородники» Стихи 

и рассказы о весне 

1    

98. К. Ушинский «Наше отечество» 1    

99. А. Матутис «Твоя родина» 

Обобщение по теме: «Настали дни 

весенние» 

1    

100. В. Азбукин «Пример аккуратности» 1    

101. Е. Пермяк «Случай с кошельком» 1    

102. В. Торопыгин «Удивительные люди» 1    

103. По С. Лежневой «Как Вовка 

праздновал день рождения» 

1    

104. По С. Лежневой «Как Вовка 

праздновал день рождения» 

1    

105. По С. Лежневой «Как Вовка 

праздновал день рождения» 

1    

106. Е. Серова «Ябеда» 1    

107. Г. Ладонщиков «Чай с вареньем» 1    

108. По Н. Носову «Карасик» 1    

109. По Н. Носову «Карасик» 1    

110. По Н. Носову «Карасик» 1    

111. Р. Сеф «Мена» 1    

112. Э. Шим «Жук на ниточке» 1    

113. Э. Шим «Жук на ниточке» 1    

114. По В. Сутееву «Мешок яблок» 

(сказка, ч.1) 

1    

115. По В. Сутееву «Мешок яблок» 

(сказка, ч.2) 

1    

116. По В. Сутееву «Мешок яблок» 

(сказка, ч.3) 

1    

117. Обобщение по теме: «Вот такие 

истории» Рассказы о хороших и 

плохих поступках детей 

1    

118. Закличка «Солнышко, покажись…» Т. 

Шорыгина «В лесу» 

1    

119. Л. Толстой «Какая бывает роса на 

траве» 

1    

120. З. Александрова «Одуванчик» 1    
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121. Арсений М-ий «Светлячок» 1    

122. Заклички «Дождик, дождик, пуще…», 

«Дождь, дождь, дождь», «Радуга-

дуга» 

1    

123. Э. Шим «Крот и заяц» 1    

124. В. Голявкин «Ника на даче» 1    

125. В. Голявкин «Ника на даче» 1    

126. Русская народная потешка «Сеть 

тяну…» 

1    

127. Е. Пермяк «Удачливый рыбак» 1    

128. Стихи и рассказы о лете 1    

129. Г. Ладонщиков «Не клюет» 1    

130. Г. Ладонщиков «Не клюет» 1    

131. И. Гамазкова «Прошлым летом» 1    

132. И. Гамазкова «Прошлым летом» 1    

133. Ю. Кушак «Я капелька лета…» 

(загадка) 

1    

134. Г. Виеру «Какое время года?» 1    

135. Обобщение по теме: «Летняя пора» 1    

136. Итоги года. 1    

 

4 класс 

№ 

п/п 

Наименование разделов, темы 

уроков 

Кол-во 

уроков 

Дата произведения Корректировка  

По 

плану 

По 

факту 

1. «Осень наступила, высохли цветы…» 

А. Плещеев 

1    

2. Листья. Ф. Тютчев 1    

3. Как наступает листопад. По Г. 

Граубину 

1    

4. Как наступает листопад. По Г. 

Граубину 

1    

5. Осень в лесу. А. Гонтарь 1    

6. Подарки осени. С. Прокофьева 1    

7. Старый гриб. По М. Пришвину 1    

8. Старый гриб. По М. Пришвину 1    

9. Старый гриб. По М. Пришвину 1    

10 Старый гриб. По М. Пришвину 1    

11 Хитрюга. Е. Носов 1    

12 Хитрюга. Е. Носов 1    

13 Осень. Н. Сладков 1    

14 Осень. Н. Сладков 1    

15 Бурундук. Г. Снегирев 1    

16 Бурундук. Г. Снегирев 1    

17 Повторяем прочитанное 1    

18 Считалки 1    

19 Щи – талочка. М. Бородицкая 1    

20 Карусели. Л. Пантелеев 1    
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21. Карусели. Л. Пантелеев 1    

22. Карусели. Л. Пантелеев 1    

23. Игра (Отрывок). Д. Хармс 1    

24. Игра (Отрывок). Д. Хармс 1    

25. Затейники. Н. Носов 1    

26. Затейники. Н. Носов 1    

27. Затейники. Н. Носов 1    

28. Чудеса в авоське. В. Левин 1    

29. Повторяем прочитанное 1    

30. Не мое дело! (Китайская сказка) 1    

31. Не мое дело! (Китайская сказка) 1    

32. Чиж и Голубь. И. Крылов 1    

33. Два товарища. Л. Толстой 1    

34. Трус. Л. Пантелеев 1    

35. Трус. Л. Пантелеев 1    

36. Про то, как Миша стал храбрым. Э. 

Киселева 

1    

37. Про то, как Миша стал храбрым. Э. 

Киселева 

1    

38. Подвиг. В. Сафронов 1    

39. Силач. Ю. Ермолаев 1    

40. Самое страшное. Е. Пермяк 1    

41. Вот какая история. К. Киршина 1    

42. Вот какая история. К. Киршина 1    

43. Вот какая история. К. Киршина 1    

44. Вот какая история. К. Киршина 1    

45. Как подружились Вова и Боря. По Я. 

Длуголенскому 

1    

46. Как подружились Вова и Боря. По Я. 

Длуголенскому 

1    

47. Как подружились Вова и Боря. По Я. 

Длуголенскому 

1    

48. Как подружились Вова и Боря. По Я. 

Длуголенскому 

1    

49. В театре. А. Барто 1    

50. В театре. А. Барто 1    

51. Повторяем прочитанное 1    

52. Старый Мороз и молодой Морозец 

(Литовская сказка) 

1    

53. Старый Мороз и молодой Морозец 

(Литовская сказка) 

1    

54. Старый Мороз и молодой Морозец 

(Литовская сказка) 

1    

55. Старый Мороз и молодой Морозец 

(Литовская сказка) 

1    

56. Ёлка (Отрывок из повести «Детство 

Никиты»). По А.Н. Толстому 

1    

57. Ёлка (Отрывок из повести «Детство 

Никиты»). По А.Н. Толстому 

1    

58. Ёлка (Отрывок из повести «Детство 

Никиты»). По А.Н. Толстому 

1    
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59. Снежная баба. Саша Черный 1    

60. Снежная баба. Саша Черный 1    

61. Подарки зимы. С. Прокофьева 1    

62. Жадная сорока. Г. Харлампьев 1    

63. Жадная сорока. Г. Харлампьев 1    

64. Жадная сорока. Г. Харлампьев 1    

65. В пограничном наряде. По в. 

Коржикову  

1    

66. В пограничном наряде. По в. 

Коржикову  

1    

67. В пограничном наряде. По в. 

Коржикову  

1    

68. До свидания, зима! З. Александрова 1    

69. Повторяем прочитанное 1    

70. Заработанный рубль (грузинская 

сказка). 

1    

71. Заработанный рубль (грузинская 

сказка). 

1    

72. Заработанный рубль (грузинская 

сказка). 

1    

73. Заработанный рубль (грузинская 

сказка). 

1    

74. Сказка о Василисе – Работнице. Е. 

Шварц 

1    

75. Сказка о Василисе – Работнице. Е. 

Шварц 

1    

76. Рабочие руки. Г. Сапгир 1    

77. Мудрый дед. М. Миршакар 1    

78. Михаськин сад. В. Хомченко 1    

79. Михаськин сад. В. Хомченко 1    

80. Заплатка. Н. Носов 1    

81. Заплатка. Н. Носов 1    

82. Заплатка. Н. Носов 1    

83. Я лишний. А. Барто 1    

84. Маленькое и большое. С. 

Погореловский 

1    

85. Хлеб с росою. Г. Виеру 1    

86. Хлеб с росою. Г. Виеру 1    

87. Просто сочинение. К. Киршина 1    

88. Просто сочинение. К. Киршина 1    

89. Трудолюбивая старушка. Ю. Мориц  1    

90. Трудолюбивая старушка. Ю. Мориц  1    

91. Волшебный котелок. Э.Киселева 1    

92. Волшебный котелок. Э.Киселева 1    

93. Вспоминаем прочитанное 1    

94. Народная песенка 1    

95. Весна. А. Плещеев 1    

96. «Ласточка примчалась» А. Майков 1    

97. Ласточка. К. Ушинский  1    

98. Ласточка. К. Ушинский  1    
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99. Весенние ручьи. А.Н. Толстой 1    

100. Наводнение По Б. Житкову 1    

101. Наводнение По Б. Житкову 1    

102. Подарки весны. С. Прокофьева 1    

103. Праздник мам. В. Берестов 1    

104. Ивовый пир. Н. Сладков 1    

105. Весна. В. Сафронова 1    

106. Боец бытового отряда. По В. 

Воскобойникову  

1    

107. Боец бытового отряда. По В. 

Воскобойникову  

1    

108. Повторяем прочитанное 1    

109. Как Илья из Мурома богатырем стал 

(Былина) 

1    

110. Как Илья из Мурома богатырем стал 

(Былина) 

1    

111. Как Илья из Мурома богатырем стал 

(Былина) 

1    

112. Как Илья из Мурома богатырем стал 

(Былина) 

1    

113. Как боролся русский богатырь. Л. 

Толстой 

1    

114. Как боролся русский богатырь. Л. 

Толстой 

1    

115. К неведомым берегам. По О. Орлову 1    

116. К неведомым берегам. По О. Орлову 1    

117. К неведомым берегам. По О. Орлову 1    

118. К неведомым берегам. По О. Орлову 1    

119. Русский «паровой дилижанец». По Г. 

Черненко 

1    

120. Русский «паровой дилижанец». По Г. 

Черненко 

1    

121. Повторяем прочитанное 1    

122. Летом. Н. Греков 1    

123. Подарки лета. С. Прокофьева 1    

124. Кто сажает подсолнухи. По Э. Шиму 1    

125. Малина. По А.Смирнову 1    

126. Малина. По А.Смирнову 1    

127. Позвольте вас пригласить на танец. 

По С. Иванову 

1    

128. Позвольте вас пригласить на танец. 

По С. Иванову 

1    

129. Позвольте вас пригласить на танец. 

По С. Иванову 

1    

130. Позвольте вас пригласить на танец. 

По С. Иванову 

1    

131. Стрижонок Скрип (Отрывок). По В. 

Астафьеву 

1    

132. Стрижонок Скрип (Отрывок). По В. 

Астафьеву 

1    
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133. Стрижонок Скрип (Отрывок). По В. 

Астафьеву 

1    

134. Стрижонок Скрип (Отрывок). По В. 

Астафьеву 

1    

135. Одуванчик. Вс. Рождественский 1    

136. Повторяем прочитанное 1    
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